
 

SALUTE: BPCO COLPISCE IN ITALIA 2,5 MLN, ETA' MEDIA 60 
ANNI  

(ANSA) - ROMA, 21 GIU - Tosse, catarro, difficolta' respiratorie e apnee 
notturne: disturbi all'apparenza normali, dietro i quali pero' si puo' nascondere 
la broncopneumopatia cronica ostruttiva (Bpco), una patologia respiratoria 
che, solo in Italia colpisce piu' di 2,5 milioni di persone e che spesso si 
nasconde dietro sintomi troppo spesso sottovalutati. E proprio per 
fronteggiare questa ''emergenza sanitaria'' istituzioni, mondo accademico e 
societa' scientifiche hanno dato vita al primo documento per la gestione 
clinica integrata della patologia. Il documento, i cui obiettivi sono stati illustrati 
oggi in convegno al Senato, e' stato redatto dall'Associazione Scientifica 
Interdisciplinare per lo Studio delle Malattie Respiratorie (Aimar), 
dall'Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri, e dalla Societa' Italiana di 
Medicina Respiratoria, con la collaborazione della Simg e la partecipazione 
del ministero della Salute e dell'Agenas. ''I dati in nostro possesso sono molto 
chiari e ci dicono che le malattie respiratorie costituiscono la seconda causa 
di morte a livello mondiale'', ha spiegato Antonio Tomassini, Presidente 
Commissione Sanita' del Senato. ''Oggi, nella maggior parte dei casi, la 
patologia respiratoria viene in media diagnostica soltanto nella sesta decade 
della vita di un individuo, dopo i 50 anni, quando la funzione respiratoria del 
paziente e' gia' significativamente compromessa - ha aggiunto Claudio 
Donner, presidente Aimar - e per questo e' essenziale educare la persona 
affetta da bronchite cronica a non subire in maniera silenziosa questi disturbi, 
bensi' a rivolgersi al proprio medico di fiducia''. (ANSA).  
 


